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Promotion de la sante et
prevention en Pays de la Loire

LES RENDEZ-VOUS SANTE

Ce calendrier recense les journées, les semaines nationales ou européennes
programmeées au cours de I'année sur des thématiques prioritaires de I’ARS
Pays de la Loire, dans le champ de la prévention/ promotion de la santé.

Il vous aidera a préparer ces grands rendez-vous santé et a fédérer des acteurs
sur un territoire autour de ces événements.

B  Agir pour la santé de tous -}

QUALITE - USAGERS - INNOVATION - PREVENTION



Janvier

Dry January, le défi de janvier
En savoir plus

Journée nationale de dépistage de I'obésité infantile
En savoir plus

Semaine européenne de prévention du cancer du col de I'utérus
En savoir plus

Février
Journée mondiale de lutte contre le cancer

En savoir plus

Journée nationale de prévention du suicide
La santé mentale dans tous ses états — Prévention partagée, territoires et interactions sociales
En savoir plus

Journée internationale des cancers de I’enfant
En savoir plus

Mars

Mars Bleu : mois de mobilisation nationale contre le cancer colorectal
En savoir plus

Journée nationale de ’audition
En savoir plus

Journée mondiale de I’obésité
En savoir plus

Semaine nationale du rein
En savoir plus

Semaine nationale de la petite enfance
En savoir plus

Journée nationale du sommeil
En savoir plus

Journée mondiale de la santé bucco-dentaire
En savoir plus

Journée mondiale de I'eau
En savoir plus

Journée mondiale de lutte contre la tuberculose
En savoir plus

Semaine Olympique et Paralympique (SOP)
En savoir plus
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https://dryjanuary.fr/
http://www.sraenutrition.fr/nos-thematiques/obesite/
https://www.e-cancer.fr/Comprendre-prevenir-depister/Se-faire-depister/Depistage-du-cancer-du-col-de-l-uterus
https://www.worldcancerday.org/
https://www.unps.fr/la-journee-nationale-5-fevrier-_r_22.html
http://www.ligue-cancer.net/
https://depistagecancers.fr/
http://www.journee-audition.org/
https://journeemondialecontrelobesite.com/
https://www.francerein.org/nos-actions/informer/la-semaine-nationale-du-rein/
https://semainepetiteenfance.fr/
https://institut-sommeil-vigilance.org/programme-journee-du-sommeil/
http://www.ufsbd.fr/
http://www.education.gouv.fr/journee-mondiale-de-l-eau
http://www.who.int/fr/campaigns/world-tb-day
https://cnosf.franceolympique.com/

Avril

Journée mondiale de ’activité physique adaptée
En savoir plus

Journée mondiale de la santé
En savoir plus

Semaine européenne de la vaccination (SEV)
En savoir plus (semaine vaccination)
En savoir plus (vaccination info service)

Journée internationale des hormones
En savoir plus

Mai

Journée mondiale de I'asthme
En savoir plus

10 jours sans écrans
En savoir plus

Journée européenne de I’obésité
En savoir plus

Journée mondiale sans tabac
En savoir plus

Mois de la santé sexuelle sans tabou
En savoir plus

Juin

Juin vert : mois de dépistage et de prévention du cancer du col de I'utérus
En savoir plus

Journée mondiale des troubles des conduites alimentaires
En savoir plus

Journée mondiale du vélo
En savoir plus

Journée mondiale de I’environnement
En savoir plus

Semaine nationale de la qualité de vie au travail
En savoir plus

Semaine de la protection solaire
En savoir plus

Journées nationales des Maisons Sport Santé
En savoir plus

Journée Olympique et Paralympique
En savoir plus

Promotion de la santé et prévention en Pays de la Loire // LES RENDEZ-VOUS SANTE Page | 3


https://onyva-paysdelaloire.fr/
http://www.who.int/fr/campaigns/world-health-day
http://www.semaine-vaccination.fr/
https://vaccination-info-service.fr/
https://wecf-france.org/parce-les-hormones-ca-compte-toxic-free-future/
https://asthme-allergies.org/
https://10jourssansecrans.org/
http://www.sraenutrition.fr/nos-thematiques/obesite/
http://www.tabac-info-service.fr/
https://irl-sanstabou.fr/
https://depistagecancers.fr/
https://www.journeemondialetca.fr/
https://www.journee-mondiale.com/513/journee-mondiale-pour-le-velo.htm
http://www.ecologie.gouv.fr/
https://semaine-qvt.com/
https://www.ligue-cancer.net/nos-missions/actions-collectives/semaine-de-la-protection-solaire
https://pole-sante.creps-vichy.sports.gouv.fr/
https://cnosf.franceolympique.com/

Juillet

Journée mondiale contre I’hépatite
En savoir plus

Septembre

Sentez-vous sport !
En savoir plus

Septembre en or, mois de sensibilisation aux cancers pédiatriques
En savoir plus

Journée mondiale de la santé sexuelle
En savoir plus

Journée mondiale de sensibilisation aux troubles causés par I'alcoolisation
foetale - SAF
En savoir plus

Journée mondiale de prévention du suicide
En savoir plus

Journée mondiale de prévention du suicide
En savoir plus

Journée nationale et européenne du sport scolaire
En savoir plus

Semaine nationale de prévention de la mort inattendue du
nourrisson (MIN)
En savoir plus

Journée mondiale de la contraception
En savoir plus

Journée nationale du sport en entreprise
En savoir plus

Semaine européenne du sport
En savoir plus

Octobre

Octobre rose : mois de lutte contre le cancer du sein
En savoir plus

Semaine Bleue, semaine nationale des retraités et personnes agées
En savoir plus

Semaines d’information sur la santé mentale (SISM)
En savoir plus

Semaine du go(t
En savoir plus

Semaine mondiale de I'allaitement maternel (SMAM)
En savoir plus

Page | 4 Promotion de la santé et prévention en Pays de la Loire // LES RENDEZ-VOUS SANTE


https://soshepatites.org/
https://cnosf.franceolympique.com/sentez-vous-sport
https://www.ligue-cancer.net/septembre-en-or
https://www.corevih-pdl.fr/
https://saffrance.com/
https://www.unps.fr/la-journee-mondiale-10-septembre-_r_23.html
https://www.unps.fr/la-journee-mondiale-10-septembre-_r_23.html
https://www.education.gouv.fr/journee-nationale-du-sport-scolaire-5423
https://www.omin.fr/
https://questionsexualite.fr/choisir-sa-contraception
https://www.sports.gouv.fr/sport-en-entreprise-84
https://cnosf.franceolympique.com/cnosf/actus/6238-semaine-europenne-du-sport.html
http://www.cancerdusein.org/
https://semaine-bleue.org/
https://www.semaines-sante-mentale.fr/sism-2024/les-sism-2025/
http://www.legout.com/
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/nutrition-et-activite-physique/documents/brochure/le-guide-de-l-allaitement-maternel

Journée nationale de la qualité de I’air
En savoir plus

Journée nationale des toxicomanies
En savoir plus

Journée mondiale de I’alimentation
En savoir plus

Novembre

Mois Sans Tabac
En savoir plus

Mois de la gestion sonore
En savoir plus

Movember : un mois pour sensibiliser aux cancers masculins
En savoir plus

Journée européenne du radon
En savoir plus

Semaine de la dénutrition
En savoir plus

Journée mondiale du diabéte
En savoir plus

Journée mondiale contre les BPCO
En savoir plus

Journée contre la précarité énergétique
En savoir plus

Journée internationale de lutte contre les violences faites aux femmes
En savoir plus

Décembre

Journée mondiale de lutte contre le sida
En savoir plus
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https://www.ecologie.gouv.fr/jnqa
https://www.ofdt.fr/
https://www.sraenutrition.fr/
https://mois-sans-tabac.tabac-info-service.fr/
https://agi-son.org/sensibilitation-et-prevention/mois-de-la-gestion-sonore
https://www.ligue-cancer.net/
https://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/connaissez-vous-le-risque-radon
https://www.luttecontreladenutrition.fr/
https://www.federationdesdiabetiques.org/federation/actions/journee-mondiale-du-diabete
https://www.bpco.org/
https://www.journee-precarite-energetique.fr/
https://www.egalite-femmes-hommes.gouv.fr/journee-internationale-pour-lelimination-de-la-violence-legard-des-femmes
https://www.corevih-pdl.fr/
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Retrouverez plus d’informations sur
www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr

et sur nos réseaux sociaux

BoMme

Direction de la santé publique et environnementale
Département prévention et actions sur les déterminants de santé
ars-pdl-dspe-pads-subv@ars.sante.fr

17 boulevard Gaston Doumergue, CS 56233 ° Agir pour la santé de tous .
44262 NANTES cedex 2
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http://www.pays-de-la-loire.ars.sante.fr/
https://www.facebook.com/ARSPaysdelaLoire
https://www.youtube.com/channel/UCj4RFe4oiv0p4F9gspEUZrQ
https://www.linkedin.com/company/ars-pays-de-la-loire
https://twitter.com/ars_pdl
mailto:ars-pdl-dspe-pads-subv@ars.sante.fr

